Schulden,
wat nu?

Heb je geldproblemen,
of mis je overzicht

in je financién?

In deze folder lees

je wat je kunt doen.
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Wij helpen je graag



Heb je financiéle problemen en ben je op zoek naar een oplossing? Dan kun je bij de
gemeente terecht voor ondersteuning. Maar er zijn ook hulpmiddelen die je zelf kunt

inzetten.

INTERNET

Op internet kun je zelf oplossingen vinden.
Kijk bijvoorbeeld eens op
www.zelfjeschuldenregelen.nl. Hier vind je
bijvoorbeeld een stappenplan om je
geldproblemen aan te pakken.

HULP VRAGEN

Je bent niet de enige die af en toe worstelt
met rekeningen en schulden. Vraagin je om-
geving om hulp voor het te laat is. Vaak kun
je met een beetje ondersteuning en enkele
simpele adviezen zelf een heel eind komen.
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ONDERSTEUNING VAN DE GEMEENTE
De gemeente kan je op drie manieren onder-
steunen:

1. Informatie en advies

2. Budgetbeheer

3. Schuldregeling




wij helpen
je graag)!
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